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Lehrgang Humanenergetik
2022/2023

1. Zielgruppe

Dieser Lehrgang ist das Richtige fiir jemanden

a. der Techniken lernen mochte, mit denen man sich selbst und anderen helfen
kann

b. einen fundierten theoretischen und praktischen Zugang dazu erhalten
mochte, Menschen dabei zu unterstitzen, Energiefllsse ins
Gleichgewicht und sich in Lebensbereichen wieder in Balance zu
bringen

c. der/die den Ruf wahrnimmt, den er/sie im Beruf umsetzen mochte

Hier einige Riickmeldungen unserer Teilnehmer zum Diplomlehrgang

"Ich habe den Diplomlehrgang Humanenergetik begonnen, weil ich das ,,Mehr*“, dass
ich schon seit langerer Zeit wahrgenommen habe, auch in meinem Beruf nutzen wollte.
Und bekommen habe ich eine Bereicherung fiir mein gesamtes Leben.

Als zusatzlichen Lehrgang zum Beruf begonnen, als Berufung entdeckt.

Die Meditationen, die Unterrichtsinhalte, das gemeinsame Uben- alles fiihrt immer
weiter zu mir selbst.
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Das Schéne am Lehrgang ist, dass es automatisch auch den Alltag, das Familienleben, die
Beziehung beeinflusst. Beginne ich den Tag mit der Absicht von Ruhe und Gelassenheit,
dann kann ich auch neben schreienden Kindern, verschiittetem Apfelsaft und nicht
auffindbaren Kuscheltieren (immer 6fter) in meiner Mitte bleiben. (Martina Leitner)

Und auf einmal ist mir der Knopf aufgegangen und ich habe ohne dartiber nachzudenken
meinen Beruf mit der Humanenergetik verbunden.

Seitdem ich an eurem wunderbaren Kurs teilnehme, ergeben sich neue sehr positive Wege
flir mich. Wege, die Gberraschend sind, und von deren Moglichkeit ich vor dem Kurs
nicht gedacht hatte. So wie auch gestern Abend, betreffend meine Landwirtschaft, in
der sehr viel von meinem Herzen hangt.

Es kommt anders, als erwartet, und dabei fiihlt es sich so richtig an.

Eure Tools und Techniken umsetzen zu diirfen, das vermittelt mir Zuversicht und
Vertrauen. Ich erkenne, gegen welche Spielregeln des Lebens ich verstoRen habe und
mir meine Situation erschaffen habe. Und ich erkenne darin erstmalig mein Potenzial
als Schopfer.

Ich bin sehr dankbar, dass ich an eurem Kurs teilnehmen darf.

Und ich bin sehr dankbar fiir eure Authentizitdt und Herzenswarme, mit der euer Wissen
vermittelt wird und sich Ubertragt. Liebe Griie, Martina Unterberger"

2. Inhalte:

Es bestehen folgende Buchungsmaéglichkeiten:

e flr einen Abschluss mit Zertifikat oder Diplom ist der gesamte Lehrgang zu
buchen (Einmalzahlung vor 1. Modul oder Teilzahlungen vor jedem Modul
moglich)

e ohne Abschluss mit Zertifikat oder Diplom kdnnen die Module 1-7 einzeln (7-9
sind aufbauend) oder in 3er Blocken (1-3, 4-6, 7-9) gebucht werden
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MODULE:

Alles ist Energie, Universelle Gesetze, Entspannungstechniken
Lehrgangsblock 1, 25. - 26. Juni 2022, 9 —17:00 Uhr

Der Geist des Lehrgangs, Sei Du der Raum

Was ist Humanenergetik? Was ist Energiearbeit? Ethik
Alles ist Energie

die Kraft der Gedanken, Glaubenssatze & Muster
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Entspannungstechniken, Atemtechniken, Meditation und Heilreisen, mentales
Stressmanagement
f. Universelle Gesetze

Arbeiten mit dem morphischen Feld
Lehrgangsblock 2, 16. —17. Juli 2022, 9 —17:00 Uhr

Informationsfelder, Morphogenetik

a.
b. Intuition & Wahrnehmung
c. Herzenergie
d. Quantenheilung 2-Punkt-Methode
energetische Testmethoden, Informationsmedizin,
russische Heiltechniken
Lehrgangsblock 3, 20. —21. August 2022, 9 — 17:00 Uhr

a. energetische Testmethoden
b. Russische Heiltechniken
c. Schwingungs- und Informationsmedizin

Energetische Reinigung von Raumen und Platzen
Lehrgangsblock 4, 24. — 25. September 2022, 9:00 — 17:00 Uhr

Moglichkeiten der energetischen Raumreinigung

a.

b. ideale Vorbereitung eines Praxisraumes

c. Bedeutungvon Naturwesen und der Elemente
d.

Praktische Anwendung

Anwendung von Energiesystemen der neuen Zeit
Lehrgangsblock 5, 29. — 30. Oktober 2022, 9:00 — 17:00 Uhr

a. Energetische Vorbereitung vor der Arbeit mit deinem Klienten: Erdung auf allen Ebenen,
Reinigung deiner Energiefelder, vereinigen deiner Chakren usw.

b. Innere Helfer als Unterstiitzung in deinem Wirken als Energetiker wie z.B. deine
persdnliche Engelsgruppe, dein innerer Heiler, dein innerer Magier usw.

c. das Chakrensystem in der neuen Zeit
Praktische Anwendungen deines Herzens- und Sinusstrahls um Energie u.a. liber Zeit
und Raum zu senden

e. Anwendung der Kristalle aus der Wirklichkeit

f. Energetische Wirbelsdaulenbegradigung
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Intuition und Channeling
Lehrgangsblock 6, 26. —27. November 2022, 9:00 — 17:00 Uhr

a. Jeder Mensch tragt die Fahigkeit des Channelns in sich
b. Offnen deines Channelingkanales
c. Wie funktioniert channeln?

Grundlagen und praktische Ubungen fiir das Empfangen und Weitergeben von
Botschaften der geistigen Welt

Korperwissen 1
Lehrgangsblock 7, 21. und 22. Januar 2023, jeweils 9 — 17 Uhr

feinstofflich — dtherische Organe (Chakras) und Kérper (Theosophie)
Rhythmen des Lebens als Motor unserer Entwicklung

energetische Netzwerke und Membranen

Gesundheitsaura
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Bioelektromagnetisches Feld spliren und Anbindungen an die universelle Ordnung

Gesunderhaltung des eigenen Feldes

Energetische Hygiene, Schittelmeditation, Kérpertibungen
Anhang: Anatomie — Zellaufbau, Nervensystem, Muskulatur, Atmung

Korperwissen 2
Lehrgangsblock 8, 18. und 19. Februar 2023, jeweils 9 — 17 Uhr

a. energetische Harmonisierung von Knochen / Gelenken
b. die Ebene der endokrinen Driisen
c. die flissige Ebene des physischen Kérpers und Technik zur Harmonisierung

Gesunderhaltung des eigenen Feldes

Knochen klopfen und Wiederholung der Ubungen aus Modul 7
Anhang: Anatomie - Knochensystem, Korperflissigkeiten, Driisensystem

Korperwissen 3 — Integration und Vertiefung
Lehrgangsblock 9, 18. und 19. Mdrz 2023, jeweils 9 — 17 Uhr

a. energetische Samen (Speichersysteme der Seele) und Inkarnation
b. Schutznetze der Chakren

c. weibliche und mannliche Kraft — innere Harmonie

d. Vertiefende Ubungen / Wiederholung

Gesunderhaltung des eigenen Feldes
Lebensatem — Knochenatmung zur Energetisierung des Knochenmarks

Die Module Kérperwissen beschaftigen sich mit den atherischen Tragersystemen der Seele und
ihrem GefaR physischer Koérper. Es wird die Theorie aus dem Wissenschaftsbereich Theosophie
fundiert vermittelt und die Techniken zur Gesunderhaltung oder Harmonisierung praktisch
gelbt.
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Praxiswochenende
Lehrgangsblock 10, 22. - 23. April 2023, 9:00 — 17:00 Uhr

Uben der Techniken, Fragen zum Gelernten, Vorbereitung zum Abschlussmodul

Abschlussmodul - Priifung
Lehrgangsblock 11, 6. — 7. Mai 2023, 9:00 — 17:00 Uhr

Vortragende

Birgit Konig: Ganzheitliche Korperarbeit, www.birgit-koenig.at
Gabrielle Ramskogler: Energetik-Bewusstsein-Mentaltraining, www.gabrielleramskogler.at

3. Veranstaltungsort:

Dieser Lehrgang ist ein Forschungs-, Bildungs- und Gesundheitspflegeprojekt

des Vereins ,Bliss & Harmony“
Verein fiir ganzheitliche Gesundheitspflege von Mensch und Natur
ZVR: 1533043184 | Loderleiten 26, 4432 Ernsthofen

Sollten die jeweils aktuellen Regierungsverordnungen einen Prasenzunterricht nicht zulassen,
behalten wir uns vor, auf Online Unterricht zu wechseln oder den Termin zu verschieben. Danke
fur Ihr Verstandnis.

4. Lehrgangsumfang:

205 Einheiten a 45 Minuten Anwesenheit Lehrgangsblocke (bzw. 187 Einheiten fiir Variante3)

66 Einheiten Selbststudium

30 Einheiten Diplomarbeit (Variante 1)

22 Einheiten a'45 Minuten Peergroup (Variante 1 und 2)

44 Einheiten praktische Umsetzung incl. Ubungsprotokoll (Variante 1 und 2)
1x im Monat Onlinebegleitung zwischen den Modulen

5. Teilnahmebeitrag:

Gesamteilnahmebeitrag bei Einmalzahlung fiir Variante 1 und 2: € 2.970,—, (bei Anmeldung)

Gesamtteilnahmebeitrag bei Ratenzahlung fiir Variante 1 und 2: € 3.300,—:
bei Anmeldung 1. Rate €300,- , weitere Raten 11x €300,- jeweils zum Monatsersten

Gesamtteilnahmebeitrag bei Einmalzahlung fiir Variante 3: € 2.700,--

Gesamtteilnahmebeitrag bei Ratenzahlung fiir Variante 3: € 3.000,—: bei Anmeldung 1. Rate
€300,-, weitere Raten 9x jeweils zum Monatsersten €300,-

Einzelbuchung je Modul € 300,-
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6. Teilnahmevoraussetzung:
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Mindestalter 21 Jahre

Vorkenntnisse oder Erfahrungen im Bereich der Energetik sind nicht erforderlich.
Begrenzte Teilnehmerzahl, Vergabe der Platze nach Einlangen der Anmeldungen
Mitgliedschaft im Verein Bliss & Harmony (im Teilnahmebeitrag enthalten, gilt flr die
Dauer des Lehrgangs)

7. Abschlussvoraussetzungen:

a.

Variante 1 mit Diplom: mind. 80% Anwesenheit, miindliche und praktische
Abschlussprifung

positive Beurteilung der Diplomarbeit
Nachweis Uiber 22 Einheiten praktische Umsetzung in der Peer Group
Nachweis und Protokolle iiber 44 Ubungseinheiten

Variante 2 mit Zertifikat: mind. 80% Anwesenheit, mindliche und praktische
Abschlussprifung

Nachweis tiber 22 Einheiten praktische Umsetzung in der Peer Group
Nachweis und Protokolle iiber 44 Ubungseinheiten

Variante 3 ohne Diplom/Zertifikat: mind. 80% Anwesenheit empfohlen
empfohlen - Nachweis liber 22 Einheiten praktische Umsetzung in der Peer Group
sowie empfohlen Nachweis und Protokolle iiber 44 Ubungseinheiten,

auch Einzelbuchung der Module moglich

. Anmeldung und gerne weitere Informationen unter

office@gabrielleramskogler.at

office@birgit-koenig.at

info@wegeinslicht.at

Wir freuen uns auf DICH!

Birgit & Gabrielle & Manuela
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